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Scheda di viaggio

SPIRITO D'AVVENTURA @ @ @ (O () IMPEGNO FISICO OO0
CULTURAE TRADIZIONI @ OO OO PAESAGGI E PANORAMI ) (@) @) @

DURATA NUMERO PARTECIPANTI

14 giorni Min 10, Max 12

11 in Hotel/Resort/Lodge 11 colazioni, 1 cena

PERNOTTAMENTI PASTI

TRASPORTI ASSISTENZA

Camioncino privato, Imbarcazione, Jeep 4x4 Guida locale parlante italiano

PREZZI E PARTENZE

Controllare la seguente pagina web
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https://www.viaggigiovani.it/tour-piccoli-gruppi/namibia-in-lodge

Caratteristiche del tour

Di seguito le caratteristiche del tour per permettere al viaggiatore di auto
selezionarsi, scegliendo litinerario che piu gli si addice, ma anche per avere info
essenziali prima della partenza.

L'itinerario & una linea guida ben calibrata e frutto di esperienze precedenti, sia
del nostro staff che dei nostri viaggiatori. Talvolta, le circostanze possono
cambiare, come le condizioni meteorologiche e il manto delle strade, pertanto
fermate e distanze indicate possono variare, per motivi esterni alla nostra
organizzazione.

| lunghi spostamenti richiedono sicuramente pazienza. Avremo comunque
modo di rilassarci alla sera nei lodge, sfruttando al massimo la quiete che li
circonda. Alcune attivita prevedono qualche passeggiata, anche sulle dune, ma
nulla di estenuante.

DOVE DORMIREMO?

Abbiamo selezionato hotel/lodge di medio-alto livello, soprattutto in base a
pulizia e posizione. Tra i vari comfort delle strutture ci sono ristorante, area
relax e spesso piscina. Dopo aver percorso tanti chilometri lungo strade pit o
meno sterrate e aver camminato nella sabbia del deserto, sara un benessere
coccolarsiin queste strutture.

COME CI SPOSTEREMO?

Ci sposteremo a bordo di un camioncino privato con autista che seguira
I'itinerario come da programma. A causa delle strade principalmente sterrate,
saranno possibili forature, ma rassicuriamo gia tutti: il nostro staff € pronto per
ogni evenienza. Percorreremo molti chilometri in mezzo alla savana e potrebbe
subentrare un po’ di stanchezza fisica. Per le attivita a Swakopmund,
utilizzeremo anche un'imbarcazione e delle jeep 4x4.

QUANTI E QUALI PASTI SONO INCLUSI?

Durante questo tour sono incluse tutte le colazioni e una cena. Per i pasti
non inclusi dovremo spesso adattarci e mangiare al ristorante della struttura
prevista per la notte. Il costo per i pasti extra non compresi & di circa 250€
totali. A carico dei partecipanti rimangono sempre le bevande, anche durante i
pasti inclusi nel programma.

E PREVISTA UNA GUIDA E/O ASSISTENZA LOCALE?

Per tutto il tour avremo a disposizione un guida locale parlante italiano (che il
piu delle volte sara anche il nostro autista), che ci mostrera le bellezze di questo
entusiasmante Paese e guidera fra dune, popolazioni locali e splendidi safaril

QUALI SONO LE TEMPERATURE E COME DOVREMO VESTIRCI?

Durante la nostra primavera e l'autunno, il clima sara caldo, con poca
escursione termica notturna. Il periodo invernale, da giugno ad agosto, &
invece secco e soleggiato, ed ¢ I'unico che consente di evitare il caldo torrido. Va
perd messo in conto il freddo notturno sull'altopiano. Nonostante la Namibia
sia un paese prevalentemente desertico, al suo interno si possono
identificare zone climatiche molto differenti tra loro che dipendono
direttamente dalla morfologia del territorio: la zona della costa
Atlantica caratterizzata da scarsissime precipitazioni e da temperature che
oscillano durante I'anno dai 25 ai 10°C, la zona del Namib centrale ha il tipico
clima del deserto cioe molto caldo di giorno con temperature che possono
superare i 40°C e notti molto fredde vicino allo zero e la zona del Kalahari con
un clima completamente desertico.

Consigliamo un abbigliamento termico, pratico e sportivo. Da non
dimenticare un capo pesante tipo maglione di lana e giacca a vento per il
soggiorno lungo la costa, dove vento e nebbia sono spesso presenti.
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Citta di arrivo
Pernottamento
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GIORNO 1

Volo per Windhoek

Ritrovo in aeroporto e partenza dallltalia per Windhoek. Scalo e
proseguimento nella notte.

In programma
v Ritrovo in aeroporto e volo con scalo per Windhoek.
Pernottamento

v A bordo del volo

GIORNO 2

Windhoek - Kalahari (3 h - soste escluse)

Arrivo a Windhoek. In aeroporto un nostro corrispondente ci dara il benvenuto
prima di partire verso il deserto del Kalahari, una savana semi-arida che
ricopre una vastissima area in 3 nazioni. Gli animali non mancano e potrebbero
essercii primi avvistamenti.

In programma

v Arrivo all'aeroporto di Windhoek e trasferimento privato verso il deserto del
Kalahari con guida locale parlante italiano.

Pernottamento

v Kalahari Anib Lodge (o similare)

GIORNO 3

Kalahari

Giornata libera con possibilita di fare o un'escursione in jeep all'alba (attivita su
richiesta, non inclusa e da pagare in loco - vedi pagine escursioni facoltative)
con guida locale, per scoprire le piccole meraviglie del deserto, oppure delle
passeggiate in autonomia. Al tramonto faremo un’escursione in jeep nel
deserto con una guida locale.

In programma

v Giornata libera a disposizione per attivita facoltative (non incluse e da
pagare in loco). Al tramonto escursione in jeep nel deserto del Kalahari con
guida locale parlante inglese e italiano.

v' Pasti inclusi: colazione
Pernottamento

v’ Kalahari Anib Lodge (o similare)

GIORNO 4

Kalahari - Namib Desert (5 h - soste escluse)

Possibilita di fare una camminata con una guida locale (attivita su richiesta, non
inclusa e da pagare in loco - vedi pagine escursioni facoltative) prima di partire

per il deserto del Namib, che dista circa 315 km. Arrivo nel pomeriggio al
lodge e tempo libero per attivita facoltative su richiesta (non incluse e da
pagare in loco - vedi pagine escursioni facoltative).
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In programma

v Trasferimento in camioncino privato verso il deserto del Namib con guida
locale parlante italiano. All'arrivo tempo libero per attivita facoltative (non
incluse e da pagare in loco).

v" Pasti inclusi: colazione
Pernottamento
v' The Elegant Desert Lodge (o similare)

v’ Sossusvlei Lodge (o similare - per la partenza autunnale)

GIORNO 5

Sossusvlei e Deadvlei

Oggi e il giorno di Sossusvlei. Prima sosta al Sesriem Canyon e poi
proseguiremo fino a Sossusvlei con camminata a Deadvlei, dove scheletri
d'alberi sono circondati da immense dune rosse. Per i camminatori, salita sulla
duna Big Daddy, la piu alta del parco, con i suoi 325 metri. Rientro in serata al
lodge.

In programma

v’ Visita e attivita a Sossusvlei e dintorni con guida locale parlante italiano.
v' Pasti inclusi: colazione

Pernottamento

v' The Elegant Desert Lodge (o similare)

v Sossusvlei Lodge (o similare - per la partenza autunnale)

GIORNO 6

Namib Desert - Swakopmund (5 h - soste escluse)

All'alba, possibilita di ammirare il deserto dal cielo, a bordo di una mongolfiera
(attivita su richiesta, non inclusa e da pagare in loco - vedi pagine escursioni
facoltative). Successiva partenza per visitare un‘altra zona del Namib-Naukuluft
Park, passando attraverso la Kuseib Valley prima di arrivare a Swakopmund,
cittadina in stile tedesco sulla costa delloceano Atlantico. Pomeriggio libero a
Swakopmund con possibilita di fare attivita su richiesta, tempo permettendo
(non incluse e da pagare in loco).

In programma

v Trasferimento in camioncino privato a Swakopmund con guida locale
parlante italiano. Pomeriggio libero per attivita facoltative (non incluse e da
pagare in loco).

v' Pasti inclusi: colazione
Pernottamento

v' The Delight Swakopmund (o similare)

GIORNO 7

Swakopmund e dintorni

Al mattino crociera nella baia di Walvis alla ricerca di delfini e otarie. Nel
pomeriggio si torna nel deserto, questa volta in jeep, per esplorare le dune a
picco sulloceano, nella zona di Sandwich Harbour, un luogo selvaggio e
incontaminato, stretto tra oceano e altissime dune dorate: uno scenario unico
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al mondo. Rientro a Swakopmund in serata e cena libera in uno dei ristoranti
della citta.

In programma

v’ Escursione in barca nella baia di Walvis e in jeep 4x4 nel deserto a Sandwich
Harbour con guida locale parlante inglese e guida locale parlante italiano.

v' Pasti inclusi: colazione
Pernottamento

v The Delight Swakopmund (o similare)

GIORNO 8

Swakopmund - Damaraland (7 h - soste escluse)

Partenza verso le terre aride del Damaraland e, all'arrivo, visita delle pitture
rupestri dei nostri ancestrali boscimani nella valle di Twyfelfontein con una
vista sul deserto roccioso. Spostandosi poi verso le Organ Pipes si prosegue
verso il lodge, con sosta al museo vivente della popolazione Damara.

In programma

v Trasferimento in camioncino privato nel Damaraland, soste e visite lungo il
tragitto con guida locale parlante italiano.

v' Pasti inclusi: colazione e cena

Pernottamento

v" Twyfelfontein Country Lodge (o similare)

GIORNO 9

Damaraland - Etosha National Park (6 h - soste escluse)

Trasferimento verso l'area sud dellEtosha National Park, attraverso un
paesaggio tanto bello quanto drammatico per arrivare al lodge nel tardo
pomeriggio.

In programma

v' Trasferimento in camioncino privato attraverso il Damaraland verso I'Etosha
National Park con guida locale parlante italiano.

v" Pastiinclusi: colazione
Pernottamento

v' Etosha Safari Camp (o similare)

GIORNO 10

Etosha National Park [Sud]

Giornata di safari nel parco dell’Etosha (lato sud) con il veicolo del tour,
rientrando al lodge nel tardo pomeriggio per cena.

In programma

v' Safari in camioncino privato nell’Etosha National Park con guida locale
parlante italiano.

v" Pasti inclusi: colazione
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Pernottamento

v Etosha Safari Camp (o similare)

GIORNO 11

Etosha National Park [Sud/Est]

Giornata di safari nel parco (con il veicolo del tour) attraversandolo da sud a
est, uscendo nel tardo pomeriggio per rilassarsi al lodge.

In programma

v Trasferimento in camioncino privato all'interno dell’'Etosha National Park e
safari con guida locale parlante italiano.

v" Pasti inclusi: colazione
Pernottamento

v" Mokuti Etosha Lodge (o similare)

GIORNO 12

Etosha National Park - Windhoek (6 h - soste escluse)

Trasferimento privato verso Windhoek e possibilita di visitare il centro
dell'artigianato lungo la strada (tempo permettendo), prima di arrivare al lodge,
dove avremo tempo libero per rilassarci o per attivita facoltative su richiesta
(non incluse e da pagare in loco - vedi pagine escursioni facoltative).

In programma

v' Trasferimento in camioncino privato verso Windhoek, soste e attivita

facoltative (non incluse e da pagare in loco) con guida locale parlante
italiano.

v" Pasti inclusi: colazione
Pernottamento

v River Crossing Lodge (o similare)

GIORNO 13

Windhoek / Italia

Possibilita di fare una camminata con una guida locale (attivita su richiesta, non
inclusa e da pagare in loco - vedi pagine escursioni facoltative) prima di andare
in aeroporto per il volo di rientro in Italia.

In programma

v' Mattina libera per attivita facoltative (non incluse e da pagare in loco).
Trasferimento privato all'aeroporto di Windhoek e volo di rientro in Italia
con scalo.

v" Pasti inclusi: colazione
Pernottamento

v A bordo del volo

GIORNO 14

Arrivo in Italia
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Escursioni facoltative

Consigliamo di prenotare in anticipo le escursioni facoltative, perché
potrebbero non essere pit disponibili se prenotate in loco.

Devono, quindi, essere selezionate al momento dell'iscrizione, in modo da
poter avviare la richiesta di prenotazione. La disponibilita dovra essere prima
verificata con il fornitore locale e successivamente riconfermata con i clienti nel
caso si rendessero necessarie modifiche. Il pagamento delle attivita facoltative
confermate avverra in fase di saldo del viaggio.

In calce abbiamo aggiunto qualche informazione per coloro che desiderano
fare qualche attivita facoltativa.

DESERTO DEL KALAHARI

GIRO GUIDATO ALL'ALBA - Anib Kalahari Lodge (circa 2 h - minimo 2
partecipanti)

Godiamoci le viste panoramiche sulle dune del Kalahari durante questa
escursione guidata in un veicolo aperto, il modo migliore per conoscere ed
entrare in contatto con il deserto del Kalahari.

v' Quando: mattina del giorno 3
v Costo: 880 NAD a persona

v Inclusioni: guida locale parlante inglese, piccola merenda con snack e
bevande

CAMMINATA GUIDATA SULLE DUNE DEL KALAHARI - Anib Kalahari Lodge
(circa 2 h)

Durante la mattina esploriamo il Kalahari a piedi.
v" Quando: mattina del giorno 4
v Costo: 785 NAD a persona
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v Inclusioni: guida locale parlante inglese, piccola merenda con snack e
bevande

DESERTO DEL NAMIB

GIRO GUIDATO AL TRAMONTO - The Elegant Desert Lodge (circa 2 h)

Per uno dei tramonti piu spettacolari di sempre, usciremo in jeep ai margini
delle montagne, dove potremo ammirare le vaste pianure che si stendono
davanti a noi come una coperta. Osserviamo come le magnifiche montagne
svettano nel cielo azzurro e limpido e i branchi di orici con i loro piccoli che
pascolano nelle pianure e scalano i «koppies» vicini.

v" Quando: pomeriggio del giorno 4
v' Costo: 510 NAD a persona

v Inclusioni: guida locale parlante inglese, bevande

NAMIB SKY ADVENTURE SAFARIS - The Elegant Desert Lodge (circa 1 h di
volo)

Il volo in mongolfiera € come un tappeto magico. Mentre si vola, non si avverte
alcuna turbolenza, perché si viaggia alla velocita del vento. La tranquillita del
volo ci offrira numerose opportunita fotografiche e una vista insuperabile del
deserto del Namib. Il pilota controllera la direzione, scegliendo i canali del
vento che trovera a diversi livelli. Poiché il nostro fornitore ha una concessione
esclusiva per il Parco Nazionale, questo permettera loro di portarci nelle aree
pil incontaminate e non accessibili al pubblico. L'equipaggio di terra e
costantemente in contatto radio con il pilota e segue la mongolfiera fino
all'atterraggio, dove ci verra servita una colazione in stile africano.

NB: In mongolfiera non si soffre di vertigini!
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v' Quando: mattina del giorno 6
v Costo: 10.450 NAD a persona

v Inclusioni: trasferimento a/r, tassa d'ingresso al parco, equipaggio locale
parlante inglese, colazione in stile africano

WINDHOEK

GIRO GUIDATO NEL POMERIGGIO - River Crossing Lodge (circa 3 h -
minimo 2 partecipanti)

| fotosafari del mattino e del pomeriggio sono davvero coinvolgenti nei dintorni
di Windhoek... i panorami sono superbi, la flora varia e la selvaggina
abbondante. Nella riserva si aggirano diciannove specie diverse, tra cui il roano,
lo zibellino, la giraffa e lo gnu... Di tanto in tanto si vedono anche leopardi e
ghepardi.

v" Quando: pomeriggio del giorno 12
v' Costo: 795 NAD a persona

v Inclusioni: guida locale parlante inglese

CAMMINATA GUIDATA - River Crossing Lodge (circa 2 h - minimo 2
partecipanti)

La riserva puo essere esplorata anche a piedi in compagnia di una guida locale.
Verranno tracciati dei sentieri, ma le strade e le piste per la selvaggina rendono
il cammino piu agevole. La riserva € molto collinosa, quindi € richiesto un livello
di fitness di base.

v" Quando: mattina del giorno 13
v Costo: 350 NAD a persona

v Inclusioni: guida locale parlante inglese, piccola merenda con snack e
bevande
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COSA PORTARE

Il bagaglio da viaggio € sempre un momento di... crisi! Generalmente,
prediligiamo zaini/borsoni morbidi rispetto a valigie rigide o trolley, nei quali
consigliamo di portare l'indispensabile per non avere un bagaglio pesante e
scomodo nei continui spostamenti. Ad ogni modo per evitare il panico e non
avere materiale in eccesso, di seguito una linea guida per un bagaglio
essenziale e intelligente. Sta poi ad ogni Nomade Moderno personalizzarlo in
base alle proprie esigenze.

DOCUMENTI DI VIAGGIO

Passaporto

Assicurazione di Viaggio con contatto telefonico 24h e numero polizza
Biglietti aerei elettronici (e-ticket)

Fotocopia dei documenti importanti, da tenere separati (raccomandiamo di
tenerne una copia a casa)

Q Numeridi emergenza

(M

FACCENDE MONETARIE
4 Contanti: € da cambiare in loco
O Carta di credito/Bancomat

SALUTE PERSONALE

Kit primo soccorso (disinfettanti, cerotti, garza, ovatta, termometro)
Medicinali personali

Occhiali / Lenti a contatto e liquido per lenti

Occhiali da sole

Burro cacao/Crema solare

Antispastico

Antidiarroici

Digestivo

Fermenti lattici e vitamine

Antidolorifico

Aspirina/Tachipirina

Antibiotico ad ampio spettro

Prodotti da toilette

Antistaminico/Crema per punture d'insetti e repellente contro gli insetti

[y oy iy iy Sy Wy Wy Wy
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ACCESSORI

Cuffie/Auricolari

Libri/E-reader

Adattatore elettrico

Batterie e memory card

Video/fotocamera con custodia

Powerbank (da mettere nel bagaglio a mano)
Asciugamano in microfibra

Zainetto comodo per le escursioni diurne
Binocolo

Borraccia (per evitare l'acquisto di bottigliette di plastica)
Torcia o frontalino

[ o o Wy

ABBIGLIAMENTO

Cappellino o scaldacollo

Giacca a vento o K-way

Maglia di media consistenza o pile
Camicia a maniche lunghe

T Shirts

Pantaloni casual

Pantaloni adatti a camminare
Biancheria intima

Calzini

Costume da bagno

Ciabatte o sandali

Scarpe adatte a camminare con una buona suola

[ iy Wy Wy

SPECIFICHE BAGAGLIO

Questo tour in Namibia prevede limitazioni del bagaglio dovute a delle
restrizioni imposte dal mezzo di trasporto utilizzato: per questo &
obbligatorio un bagaglio principale, meglio se morbido, di massimo
15kg (+ uno zainetto comodo per le escursioni diurne come bagaglio a
mano).
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Penali di annullamento

Al Turista che receda dal contratto per casi diversi da quelli previsti dall' art. 7
delle condizioni generali, saranno addebitate le seguenti penali (calcolate
sull'importo totale del pacchetto prenotato):

fino a 45 giorni prima della partenza: 25% del costo del viaggio

v' da 44 a 21 giorni prima della partenza: 50% del costo del viaggio

AN

AN

v

da 20 a 14 giorni prima della partenza: 75% del costo del viaggio
da 13 a 5 giorni prima della partenza: 90% del costo del viaggio

oltre tale termine: 100% del costo del viaggio

i precisa che:

se l'assicurazione “All Inclusive” & compresa nella quota di partecipazione,
questa non é rimborsabile

nessun rimborso sara accordato a chi non si presentera alla partenza o
rinuncera durante lo svolgimento del viaggio

nessun rimborso spettera a chi non potesse effettuare il viaggio per
mancanza o invalidita o insufficienza dei previsti documenti personali di
identita e espatrio

L'Organizzatore si riserva, senza impegno né responsabilita di:

v

rimborsare eventuali somme recuperate relative a servizi non usufruiti a
seguito di rinunce

rimborsare eventuali somme recuperate relative a servizi non usufruiti in
corso di viaggio o per diverse prestazioni ottenute, sempre che il Turista
fornisca documentazione scritta

Prezzo pubblicato GARANTITO (nessun adeguamento valutario) e
aggiornato all’anno in corso.
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NOMADI MODERNI di
VIAGGIGIOVANLIT SRL

Info line: +39 0461 1923456
Website: www.viaggigiovani.it
Email: info@viaggigiovani.it

Via Milano 17, 38122, Trento (TN)
P. IVA 02092650221

#viaggigiovani
#nomadimoderni
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